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Nieuwsbrief Marion de Kort, voorjaar-zomer 2025 

Deze nieuwsbrief: 

 Op eigen benen - vervolg 

 Boekpresentatie het kleine grote handboek natuurgeneeskundige zelfzorg 

 Hart gedragen initiatieven van anderen 

Op eigen benen - vervolg 

Inmiddels zijn 5 maanden verstreken sinds mijn besluit mijn boeken van mijn distributeur en de grote ketens terug te 

trekken. Het was een sprong in het onzekere. Wie zou mijn boeken nog weten te vinden? Ik kan hier een lang verhaal 

van maken, maar dat gaat het geen meerwaarde geven. Dus ik hou het simpel bij de uitkomst.  

Dank aan alle enthousiaste lezers! Spontaan blijkt zich dankzij de lezer een via-via-via netwerk te hebben ontwikkeld. En 

ik voel mij zeer dankbaar voor het feit dat daarmee, geheel onverwacht, ook het contact met de lezer bij mijzelf terecht 

is gekomen! Ik ontdekte dat het de lezer is die mijn werk bezield. Je schrijft een boek … je geeft het uit … je hoort links 

en rechts wel wat reacties, maar centraal staan toch te verkoopcijfers om een indruk te hebben of het boek wel of niet 

enthousiast ontvangen wordt. Een enorme DANK gaat uit naar al die geschreven woorden in het vakje ‘opmerkingen’ bij 

de bestellingen! 

Boekpresentatie 

Eveneens de aankondiging en voorverkoop van het jongste boek ligt alweer meerdere maanden in het verleden. Het 

boek is er : ) . Op zaterdag 6 en zondag 7 juni wordt dit gevierd met een, eenmalige, boekpresentatie van het kleine 

grote handboek natuurgeneeskundige zelfzorg op de Helianthus van Veerle de Vos. Je bent op één van deze twee dagen 

van harte welkom. De presentatie gaat vergezeld van een lezing, getiteld de natuur en de mens (terug) in zijn kracht.  

Verder zijn Veerle en ik druk bezig geweest met het opkweken van de oermoeder aller kolen, de wilde kool (Brassica 

oleracea var. oleracea). De wilde kool is één van de in het boek opgenomen planten (voor wie het boek, reeds, heeft: 

bladzijde 63 en 72) en helaas is het zo dat zijn veredelde nakomelingen (zoals broccoli, witte kool, rode kool) niet langer 

meer over de prachtige oer eigenschappen van de oorspronkelijke kool beschikken. Dus we gaan deze oergroente 

herintroduceren! Jonge plantjes zijn aanwezig op de boekpresentatie. 

Wil je er graag bij zijn? Deelname is gratis, maar wel graag aanmelden zodat Veerle van de Helianthus een idee heeft in 

hoeveel hapjes, drankjes en stoelen er moet worden voorzien.  

Aanmelding via de Helianthus. Hier vind je hoe je je kunt aanmelden: https://www.eetbarewildeplanten.com/overige-

activiteiten/boekpresentatie  

Hart gedragen initiatieven van anderen 

Het in contact treden met mijn lezers leidde, onverwacht, tot nog iets moois: mooie, roerende, krachtige initiatieven 

van anderen kwamen op mijn pad. Dit leidde tot een hart gedragen initiatieven van anderen, rijk aan authenticiteit en 

kwaliteit knop op mijn website: https://www.eetbarewildeplanten.com/hart-gedragen-initiatieven-van-anderen . Enjoy! 

Mogelijk bevind zich daartussen precies dát wat jij al heel lang graag wilde vinden. 
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